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CADERNO BREVE 03

Nem Toda Clareza Precisa
Virar Resposta

Ha perguntas que ndo pedem solucéo imediata.
Pedem companhia suficiente para revelar o que
realmente estdo perguntando.

Como ler este caderno

L eia como quem segura uma pergunta sem esmagéa-la. A proposta
€ abrir espaco para uma clareza menos apressada e mais
honesta.

A pressa de concluir

Vivemos cercados por respostas. Diagndsticos rapidos, frases
curtas, certezas publicaveis, opinifes que chegam antes da
escuta. A conclusdo virou umaformade alivio: quando
nomeamos algo, acreditamos que dominamos aguilo.

Mas nem toda experiéncia esta pronta para ser concluida.
Algumas coisas precisam ser vistas de vérios angulos antes de
receber um nome. Outras mudam enquanto olhamos.

A pressa de responder pode ser apenas medo de permanecer
diante do que ainda n&o se organizou.

A pergunta como morada provisoria
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Uma boa pergunta ndo é sinal de fracasso. Ela é um lugar
provisorio onde ainteligéncia descansa sem desistir. Quem
suporta uma pergunta por tempo suficiente comeca a perceber
detal hes que uma resposta rapida apagaria.

Ha perguntas que amadurecem a pessoa antes de entregar
qualquer conclusdo. E talvez esse sgja o trabalho delas.

Nem toda pergunta existe para ser vencida. Algumas existem
paranos tornar mais verdadeiros diante da vida.
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Clareza nao é controle

Muita gente chama de clareza aquilo que € apenas controle.
Quer saber tudo para ndo sentir nada. Quer definir tudo para
n&o depender do tempo. Quer resolver tudo para ndo escutar 0
gue a situagdo ainda esta dizendo.

A clareza mais profunda nem sempre fecha. As vezes ela abre.
N&o entrega uma formula, mas tira uma mentira do caminho. Nao
diz fagaisso, mas mostra que certo caminho ja ndo é honesto.

| sso também é clareza.

Tréssinais de uma pergunta viva

- Elavolta sem precisar ser chamada.

- Elamuda de forma quando vocé a escuta com mais
honestidade.

- Elando quer apenas uma resposta; quer uma transformagéo
na maneira de olhar.

Quando uma pergunta tem esses sinais, talvez elando deva ser
abafada por uma conclusdo rgpida. Talvez ela esteja
trabalhando em uma regido mais profunda do que a mente
apressada consegue alcangar.

Esperar também pode ser um gesto
ativo
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Esperar ndo significa abandonar. Significa criar uma
distancia suficiente para que a percepcao deixe de ser puro
impulso. Algumas respostas precisam de informagcdo. Outras
precisam de tempo. Outras precisam que a pessoa pare de
mentir parasi mesma.

A resposta boa ndo € apenas aquela que chega. E aquela que
chega quando ja existe alguém capaz de recebé-la sem
transforméa-la em nova prisao.

Para voltar

As vezes, clareza é apenas saber qual pergunta
ainda merece companhia.

NomioStudio - Clareza sem empobrecer o mistério.
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